Oz Degerin ingasi

2. Istanbul Bulusmasi

Program Akisi

QNB Kristal Kule, istanbul
9 Mayis, Cumartesi
09.30 - 16.00

Sponsorlarimiz
Mekan Sponsoru Destek Sponsoru: Gérsel ilebisim Sponsoru: Organizasyon Sponsoru:
_;Ire QNB PACTA dok bi 7 Metaton
AN HUKUK OKUZONONDIr & Danigmanlik

@ Degerlisin
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Konusmaci / Moderator

Eda Erbas Akyildiz

10.008/0.16 e ontismas Degerlisin Dernegi Y6netim Kurulu Baskani, Avukab

1015 - 1.00 s Hayatinda Oz Deger Eda Erbas Akyildiz -Moderatér
Panel Degerlisin Dernegdi Yénetim Kurulu Baskani, Avukat

Sibel Yiicesan -Konusmaci
Fonksiyonel Wellness Kocu, Egibmen, Yazar

Emrah Yolac -Konusmaci
Uzman Klinik Psikolog Self Made Human

ibrahim Bebil -Konusmac
Sivil Toplum Goéndilliisdi

11.00 - 11.20 Sefkabin Psikobiyolojisi Prososyal Kivileim Kiran
) ’ Duygulardan Radikal Sefkate Klinik ve Orglitsel Psikolog
insan Olmak
11.40 - 1210 Travma Perspekbifinden Emre Konuk
) : Psikopatoloji ve EMDR Kin. Psk, EMDR Avrupa Akredite Egitmen
1210 - 1250  Anda Olmanin Yasamdaki Onemi Deniz AlGinay

Uzm.Psk. - Psikodrama Grup Psikobterapisti

Esin Alptekin incediken

13.30 - 13.50  Farkindahgin Ozdegere Ebtkisi Mindfuiness Ve SeikarEa e

Dr. Neslihan iskib

13.50 - 1410  Nefesini Fark Et, Hayabin Degissin Doktor Yol R

Pelin Caliskanoglu Eksi

0450 B ety ok Hizmeb Modeli Kalben Dernedi Yonetim Kurulu Baskani

14.50 - 1510  Swmirlan Zorlayan Kalpler Eda Erbas Akyildiz -Voderatér
Panel Degerlisin Dernegi Yénetim Kurulu Baskani, Avukab

Duru Ada Alp -Konusmaci
Ogrenci- Yazar

15 /oRg C D <egeri Tanlien Ingazinca GGG Cy
Hikayelerin Giicl Ogretmen, Hikaye Anlaticisi
15.30 Kapanis - Giinii Yorumluyoruz

@ degerlisin.org.tr



Temiz zihinler ve sevgi dolu kalplerle
cenneti yer yliziinde kuracagiz!

@ Degerlisin




